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UN SECOLO DI DELEDDA SUL GRANDE SCHERMO 
 
Il 21 e il 28 settembre al Cinema Solaris, torna  la rassegna ‘Un anno con Grazia’ con un doppio 

appuntamento per raccontare l’ incontro tra Grazia Deledda e il cinema.  L’iniziativa è promossa 

dall’Associazione Culturale Sarda “Eleonora D’Arborea” in collaborazione con la Cineteca Sarda e 

la FASI (Federazione delle Associazioni Sarde in Italia).  

 

Lunedì 21 e 28 settembre (ore 21), doppio appuntamento al Cinema Solaris con ‘Un secolo di 

Deledda sul grande schermo’, nuova proposta della rassegna che celebra il centenario del Nobel a 

Grazia Deledda che racconta il legame indissolubile tra la scrittura deleddiana e la settima arte. Il 

grande schermo ha infatti saputo dare corpo e luce ai tormenti, ai silenzi e alle passioni della 

scrittrice sarda: dai volti che ne ricostruiscono il genio ribelle in “Quasi Grazia” film di Peter Marcias 

(2025) alle trasposizioni dei suoi romanzi più celebri come Cenere (Nuova Antologia, 1903) diretto 

e interpretato da Febo Mari uscito nel 1916 che vede protagonista Eleonora Duse alla sua prima e 

unica prova cinematografica.  

Tratto dall’omonimo romanzo di Marcello Fois, ‘Quasi Grazia’ racconta tre momenti importanti 

della vita della scrittrice nuorese: la partenza dall’isola verso Roma, il giorno in cui riceve il Nobel e 

il momento della scoperta della malattia. Tutta la vita della scrittrice prende forma in un dialogo 

costante con la madre che mette a confronto due generazioni di donne nel loro diverso approccio 

alla vita, al lavoro e alla figura maschile. Come ha sottolineato il regista “poche figure femminili nella 

storia della Sardegna possono essere prese a icona della lotta per l'emancipazione e per la conquista 

della parità dei diritti tra uomini e donne come la scrittrice Grazia Deledda. 

‘Cenere’ è considerato uno degli esempi più significativi dell’incontro tra cinema, letteratura e 

teatro, con Eleonora Duse che collaborò anche all’adattamento cinematografico.  E’ la storia di una 

ragazza madre che lascia il figlio all’uomo – benestante e sposato - che l’ha sedotta mentre lei 

continua lontano la sua vita di povertà e miseria. Quando il figlio tenterà di recuperare il rapporto 

con la madre ostacolato dalla futura sposa, sarà un’altra volta lei a ridare al figlio la sua “libertà” per 

una vita migliore.       

Cinema Multisala Solaris, via Filippo Turati 42 
< lunedì 21 settembre ore 21 Proiezione del film “Quasi Grazia” di Peter Marcias. Introducono 
Marcello Fois e Peter Marcias 
< lunedì 28 settembre ore 21  Proiezione del film muto “Cenere” sonorizzato dal vivo da Mario 
Mariani (tastiere, live electronics). Presentazione a cura di Antonello Zanda, direttore Cineteca 
Sarda  
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